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明けましておめでとうございます 
今年も、すばらしい年でありますようにお祈りいたします。今年は天皇陛下のご譲位により平成最後の

お正月となります。一つの時代の終りと始まりを感じ、感慨深いものを感じます。 
アットホームふじたは平成 19年 11月に誕生いたしました。はや 11年 2カ月 

が過ぎますが、開設まもなく入居された方が現在もお元気でおいでになります。 

住みなれたわが家をはなれてホームに入居された当時、すこし不安や淋しさが 

あったのではないかと思いますが、私たちは出来るだけ自分の家で暮らす気安さ 

が得られるように、つとめているところです。 

リハビリ体操や各種レクリエーションを通じて楽しいホーム生活をはかり、 

すばらしいホームづくりに、まい進いたします。 

今年も、“明るく楽しく”を祈念します。          代表取締役社長 藤田 浩明 
 

介護でお困りの事、心配事はありませんか？ 何でも気軽にご相談ください。 

― ホームと皆様をつなぐかけ橋 ― 

懐かしの曲でクリスマス♪ 
12 月 18 日に、ハーモニカのボランティアグループ「そらまめ」の皆さまをお迎えし、クリスマス

会を開催しました。持参してくださったハーモニカの中には、和音が吹ける珍しいものも。クリスマス

や冬にちなんだ歌、お正月の歌など、なじみ深い曲をみんなで歌い、楽しいひと時をもちました。 

 

 



 

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こんなことしました！ 

お誕生日、おめでとうございます！ 

 

２２（火）ユ・新年の集い 

２３（水）ユ・レ・生花教室 

     昼食会 

２４（木）ユ・４F おやつレク 

２５（金）ユ・レ・訪問理美容 

２６（土） 

２７（日） 

２８（月）ユ・集 

２９（火）ユ 

３０（水）ユ・レ 

３１（木）ユ 

１（火・祝） 

２（水） 

３（木） 

４（金） 

５（土） 

６（日） 

７（月）ユ・集 

８（火）ユ・獅子舞い 

９（水）ユ・レ・生花教室 

１０（木）ユ・訪問理美容 

     ２F 誕生会 
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発行：介護付有料老人ホーム アットホームふじた    
〒661-0953 尼崎市東園田町 1 丁目７７ 

TEL ０６－６４９２－２３７０  FAX ０６－６４９２－２３８０ 

http://www.athome-fujita.co.jp/（ブログもご覧ください！） 

◆新規ご入居・ご見学・体験入居 受け付けています◆ 

 

↑
書
道
４
Ｆ
８
日 

【協力医療機関】  
〒661-0953 尼崎市東園田町 5 丁目１８－３－１F 

ＴＥＬ ０６－６４９３－７６７８ 

http://fujita-naika.jp/ 

◆1 月は 7 日から診察いたします◆ 

 

＊予定は変更される可能性があります。ご了承ください。 

 

 

↑
吊
る
し
柿
２
Ｆ
４
日 

１１（金）ユ・レ・音楽レク 

１２（土） 

１３（日）４F 紙芝居レク 

１４（月・祝）ユ・集 

１５（火）ユ・４F 誕生会 

１６（水）ユ・レ 

１７（木）ユ 

１８（金）ユ・レ 

１９（土） 

２０（日）２F おやつレク 

２１（月）ユ・集・３F 誕生会 

 

↑おやつレク４Ｆ15日 ↑昼食会 26 日 

↓各フロアで忘年会 21～２８日 
 

＊ご体調や天候をみながら、月初に初詣に行きます。 

１２月のレクリエーションから、 

一部をご紹介します。 

  

 

 

↑おやつレク３Ｆ13日 

 
↑オーナメント作り 11日 

 

↑
音
楽
レ
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23
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↑
サ
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タ
が
写
真
入
り
カ
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を
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ト
24
日 

 

12 月は 4 名の入居者様がお誕生日を迎えら

れました。各フロアで長寿をお祝いしました。 


