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介護でお困りの事、心配事はありませんか？何でも気軽にご相談ください。 

― ホームと皆様をつなぐかけ橋 ― 

 

 

 

アットホームのお正月 

 

獅子舞い 
各階にやって来ました。 

(11 日) 

書初め 

各フロアで楽しみました。 

初詣 

地元の船詰神社へ。 

好天に恵まれ、すがすがしい

年明けを迎えました。 

（1 月１～３日） 

コンサート 
市立双星高校筝曲部の 

演奏を聴きました。 

（14 日） 



 

 

 

            

                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

1 月のレクリエーションなどをご紹介します。 

こんなことしました！           
 

 

 

1（木）ユ・３F おやつレク 

2（金）ユ・レ 

3（土）節分行事 

4（日） 

5（月）ユ・集・囲碁教室 

６（火）ユ 

７（水）ユ・レ・生花教室 

8（木）ユ・訪問理美容 

 9（金）ユ・レ 

１0（土） 
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【
２
月
カ
レ
ン
ダ
ー
】 

２1（水）ユ・レ・生花教室 

２2（木）ユ 

２3（金）ユ・レ・訪問理美容 

２4（土）４F 誕生日会 

２5（日） 

26（月）ユ・集 

27（火）ユ 

28（水）ユ・レ 

 

お誕生日おめでとうございます！ 

発行：介護付有料老人ホーム アットホームふじた    
〒661-0953 尼崎市東園田町 1 丁目７７ 

TEL ０６－６４９２－２３７０  FAX ０６－６４９２－２３８０ 

http://www.athome-fujita.co.jp/（ブログもご覧ください！） 

◆新規ご入居・ご見学・体験入居 受け付けています◆ 

 

 

 

１1（日）４F おやつレク 

１2（月・祝）ユ・集 

１3（火）ユ 

１4（水）ユ・レ 

１5（木）ユ・２F おやつレク・ 

３F 誕生日会・４F お習字等 

１6（金）ユ・レ 

17（土） 

18（日） 

19（月）ユ・集・ 

２0（火）ユ 

 

 

囲碁教室 

研修報告 
 

「コミュニケーション論」 
（1 月２７・３０日） 

  

ご入居者とのコミュニケーションは、

介護技術、ホスピタリティ（思いやり）

と併せ、介護職員が身につけておくべき

ものの一つです。 

身だしなみ、あいさつ、言葉遣いなど

の接遇マナーの基本はもとより、表情・

笑顔、機敏な動作と態度、気持ちを上手

に伝えるための表現方法と敬語など、相

手の方に対して好印象、信頼関係を築い

ていくための接し方について学びまし

た。 

ご高齢の家族さまとのコミュニケーシ

ョンにお悩みをお持ちの方がおられまし

たら、ご相談ください。 

【協力医療機関】  
〒661-0953 尼崎市東園田町 5 丁目１８－３－１F 

ＴＥＬ ０６－６４９３－７６７８ 

http://fujita-naika.jp/ 

◆インフルエンザにご注意を！◆ 

 

 

＊予定は変更される可能性があります。ご了承ください。 

 

↑２F みたらし団子と

おぜんざいのおやつレ

ク（20 日）。10 日には

鏡開きも。 

↑４F サロンでお茶会（18

日）。おしゃべりに花が咲

きました。 

←３F おぜんざいのおやつ

レク（9 日）。キッチンで

腕前をご披露！ 

 

 

↓お食事会。普段は各フロア

での昼食を、１F サロンで。

お好みのおでんのネタを、選

んでいただきました。雰囲気

の変化で食欲もアップ！ 今

後、毎月実施する予定です。 

  


