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ホームにサンタがやって来た！ 

１２月２１日 クリスマス会 

アットホームふじた恒例のクリスマス会。サンタさんとゆかいな仲間たちの演奏と歌

（写真上）と、なるせ女剣劇さんの演劇（写真下）で年の瀬を賑やかに過ごしました。

お食事も、クリスマスらしいメニューを召し上がっていただきました。 

介護でお困りの事、心配事はありませんか？何でも気軽にご相談ください。 
 

 

― ホームと皆様をつなぐかけ橋 ― 

 

新春の御挨拶          代表取締役社長 藤田 浩明 

 明けましておめでとうございます。本年も昨年同様すばらしい年になりますようにお祈

り申し上げます。今年、当アットホームふじたは創立１０年を迎える節目の年になります。

日ごろは、皆様のあたたかいご支援をいただき、感謝申し上げます。 

昨年、２人の方が１００歳を迎えられ、来賓として稲村尼崎市長もお来し下さいまして

盛大にお祝いの会を開催いたしました。今年も、引き続き２人の方が１００歳を迎えられ

ます。安心して日々を過ごして頂けるよう、万全のサポートをさせて頂く所存です。 

ここに入居してよかったと喜んでいただけるような、すばらしいホームづくりに一層の

努力をしたいと思っております。 

 

社長扮するサンタが各階を訪

問し、入居者様お一人ずつに、

お写真入りのカレンダーを贈

呈させていただきました。 

ハープの調べ 
１２月２４日 クリスマスコンサート 

国内外のコンサートで演奏されている北村 文
ふみ

さん（武庫之荘保育園園長）のハープで、しっと

り、落ち着いた雰囲気のクリスマスイブを楽しん

でいただきました。 

え～い！ 

 



             

                         

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

   

              

 

 

 

 

（昨年のクリスマス会） 

 

消防訓練 １２月１日に、消防署員立ち会

いのもと新入職員を中心として、水消火器を用

いた消火の方法・消火栓の使い方・通報の仕方

などを学びました。 

 
 

発行：介護付有料老人ホーム アットホームふじた    
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◆新規ご入居・ご見学・体験入居 受け付けています◆ 

 

 

４Ｆでは、８日にカラオ

ケ、１５日におやつレク↑

をしました。 

 

１１（水）生花教室 

１２（木）訪問理美容 

１３（金）４F 誕生日会 

１４（土） 

１５（日）新春琴コンサート 

１６（月）囲碁教室 

１７（火） 

１８（水） 

１９（木） 

２０（金）３F 新年会 

 

２９日↑は２F で、２５日→は

３Ｆで年末恒例のビンゴ大会

をしました。 

【協力医療機関】  
〒661-0953 尼崎市東園田町 5 丁目１８－３－１F 

ＴＥＬ ０６－６４９３－７６７８ 

http://fujita-naika.jp/ 

◆インフル未接種の方は、お早めに◆ 

 

研修報告「褥瘡について」 
～１２月１８日～ 

外部講師により、題名の研修を 

行いました。褥瘡とは何で、なぜできるのかを

学んだ後、施設内のベッドを使用して、褥瘡を

作らないための体位交換やクッションの当て

方、衣服や皮膚のずれの取り方を、研修しまし

た。 

 職員が、介護される側の立場を経験すること

で、「寝ている方の気持ちが良くわかった」「体

勢を整え除圧することの大切さを改めて学びま

した」との感想が聞かれました。 

 

お誕生日、おめでとうございます！ 
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ー
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↑サロンに、クリスマスツリ

ーを飾りました。 

＊行事予定は変更する場合があります。ご了承ください。 

１２月には３名の方がお誕生日を迎えられました。 

 

 

こんなこと、しました！ 
～1２月の各階のレクや合同イベント等をご紹介します～ 

 

１（日）初詣、４F 書初め 

２（月）３F 書初め 

３（火） 

４（水） 

５（木） 

６（金） 

７（土）３F 誕生日会 

８（日） 

９（月）本田 PT 

１０（火）獅子舞 

 

２１（土） 

２２（日） 

２３（月）本田 PT 

２４（火） 

２５（水）生花教室 

２６（木） 

２７（金）訪問理美容 

     ２F おやつレク 

２８（土）２F カラオケレク 

２９（日） 

３０（月）囲碁教室 

３１（火） 


