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介護でお困りの事、心配事はありませんか？何でも気軽にご相談ください。 
 

― ホームと皆様をつなぐかけ橋 ― 

 

 

  男性昼食会（12日） 

尼崎市長の稲村和美

です。市内最高齢の方

は１０７歳です！ 

またお祝いに来ます

ので、皆さんもぜひ目

指してください！ 

 

9 日、3 階でおはぎを手作り 

 

 

社長の藤田浩明です。

このホームが出来て

１０年、最初の１００

歳のお２人です！ 

百年の内、今が一番良い環境で暮らして

います。長寿の秘訣は、毎日頭や体を動か

すこと。市内最高齢になったら、またお祝

いに来てください！ 

大
正
五
年
八
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生
ま
れ
の
Ｆ
様
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十
月
生
ま
れ
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Ｉ
様
の
百
歳
を
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す
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百
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市
・
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・
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お
祝
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開
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百
寿
の
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ポ
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ポ
保
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田
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先
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舞
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と
、
コ
ス
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・
カ
ル
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様
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。
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ム
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お
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顔
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を
プ
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ト
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だ
き
ま
し
た
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こんなこと、しました！ 
～各階のレクや合同イベント等をご紹介します～ 

↑男性有志による昼食会

を 12 日と 15 日に開催

しました。それぞれお好

みのメニューに箸も進み

ました。 

←１７日に希望者で、伊

丹スカイパークへ出かけ

ました。 

 

祝百歳 

←この他のおやつレク

では、アイスクリーム

（１日、２・４F）やサ

ンドイッチ（7日、２F）、

おはぎ（１０日、４F）、

たこ焼き（30 日、４F）

などを、手作りし出来立

てを楽しみました。  

 

２８日、イオンモールへ希望者で家族同伴外出レク 

みなさん、 

ありがとう！ 



             

                         

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

   

              

 

 

 

 お誕生日、おめでとう

ございます！ 

月 火 水 木 金 土 日 

  

  

 

１ 

 

２ 

 

３ 集 

本田 PT 

 

４ ユ 

 

５ ユ 

３F 健康診断 

６ ユ 

 

７ ユ 

４F おやつレク 

8 ユ 

 

９   

 

１０ 集 

囲碁教室 

 

１１ ユ 

 

１２ ユ 

生花教室 

４F 健康診断 

１３ ユ 

訪問理美容 

 

１４ ユ 

３F 外出レク 

１５ ユ １６  

だんじり見学 

１７ ユ・集 

本田 PT 

 

 

１８ ユ 

 

１９ ユ 

３F 誕生日会＆

おやつレク 

２０ ユ 

 

２１ ユ 

 

２２ ユ 

４F おやつレク 

２３ 

 

２４ ユ・集 

囲碁教室 

 

２５ ユ 

 

２６ ユ 

生花教室 

 

２７ ユ ２８ ユ 

訪問理美容 

 

２９  ３０ 

３１ ユ・集  

 

【１０月カレンダー】 ユ：ユニットリハビリ  集：集団体操 

発行：介護付有料老人ホーム アットホームふじた    
〒661-0953 尼崎市東園田町 1 丁目７７ 

TEL ０６－６４９２－２３７０  FAX ０６－６４９２－２３８０ 

http://www.athome-fujita.co.jp/（ブログもご覧ください！） 

◆新規ご入居・ご見学・体験入居 受け付けています◆ 

 

【協力医療機関】  
〒661-0953 尼崎市東園田町 5 丁目１８－３－１F 

ＴＥＬ ０６－６４９３－７６７８ 

http://fujita-naika.jp/ 

◆夏の疲れに、ご注意ください◆ 

 

 

 

２F では、日程は未定ですが次のレクリエーションを予定

しています：・運動レク ・おやつレク ・昼食レク 

アットホームふじたでは、９月に５名の入居者様

がお誕生日を迎えられました。それぞれの方のご

体調などを考慮しながら、お祝いの気持ちをお伝

えいたしました。 

 

 

  

社長からのメッセージ 

９月１９日の敬老の日に

寄せて、弊社社長の藤田浩

明が書きました。１F受付

の上にしばらく掲示して

いますので、ご覧くださ

い。 
 

・行事予定は変更する場合があります。ご了承ください。 

・出かけやすい季節になりました。下記に記載した以外にも、入居者様のご体

調やその日の天候などをみながら、外出や外気浴の機会を設けます。 


