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夏を楽しく 
 

 

毎日暑く、外出も難しい夏の季節。施設内でも楽しく過ごし

て頂けるよう、いろいろな工夫をしています。ホーム全体で、

また各階で、夏にしかできないことや、暑さを忘れて夢中に

なれるアクティビティーなどに取り組みました。 

 

 

 

 

 

 

― ホームと皆様をつなぐかけ橋 ― 

 
↑4 階のベランダではプチ

トマトを育てています。8日

には真っ赤な実をたくさん

収穫しました。 

↓4 日、3階にかき氷の屋台が出現！

その他、2 階では白玉団子（6 日）、

4 階でお好み焼き（8 日）・ケーキ作

り（21 日）、3 階でたこ焼き（25日）

のおやつレクを行いました。 

介護でお困りの事、心配事はありませんか？何でも気軽にご相談ください。 

 

 

 

屋上は 

特等席！ 

8 月 6 日、当ホーム屋上で、なにわ淀川花火大会

の鑑賞会を行いました。ご家族様も多数お越しい

ただき、ありがとうございました。今年は天候に

も恵まれ、きれいな花火が堪能できました。 

13 日と 18 日に 3 階では、リビング

の飾り付けに使うとんぼの切り紙を

作りました。その他、11日には 3 階

で頭脳ゲームを行いました。 

 

もうすぐ秋♪ 

↓
夏
な
ら
で
は
の
お
楽
し
み
、
ス
イ
カ
割
り
で

盛
り
上
が
り
ま
し
た
。 

二
十
三
日
、
三
階
・
三
〇
日
、
四
階 

どれにしよ

うかしら？ 

8 月 1６日、1 階サロンで運動会を行いました。中

でも玉入れは、皆様熱心に取り組まれました。13日

には 4階のプチ運動会でも玉入れをしました。また、

週１回、サロンで集団体操もしています。 

 

豊作❤ 

12 日に、紙芝居屋さんと音楽家

さんたちが各階を回りました。 

 

身体を動かし

ましょう！ 



             

                         

 

 

 

 

 

 

   

 

    

      

   

              

 

 

 

研修報告 

「エンゼルケア」 

－8 月 22・23日－ 

 

 葬儀の前に「湯灌（ゆかん）の儀」を主たる業務

にされている株式会社 CSC サービス 神戸支社 

吉永真理氏を講師に招きエンゼルケアの講習会を行

いました。 

 エンゼルケアとは、お亡くなりになられた方に対

し、生前のその人らしい姿に整えることをいいます。 

 亡くなられた方への最後の手当として従来から行

われてきた医学的ケア・風習的ケアにとどまらず、

残されたご家族様への接遇や配慮についても、この

講義で学ぶ機会を持ちました。 

 アットホームふじたでは、ご入居者が個人として

尊重され、その人らしい人生を全うできるように、

ご本人・ご家族の望みをかなえ、安らかな最期を迎

えられるよう支援いたします。 

 

月 火 水 木 金 土 日 

・行事予定は変更する場合があります。ご了承く

ださい。 

 

１ ユ 

２F おやつレク 

４F おやつレク 

２ ユ 

 

３ ユ 

 

４  

 

５ ユ・集 

本田 PT 

 

６ ユ 

 

７ ユ 

２F おやつレク 

４F おやつレク 

８ ユ 

訪問理美容 

 

９ ユ 

３F おやつレク 

１０ ユ 

 

１１   

 

１２ ユ・集 

囲碁教室 

男性昼食会１ 

１３ ユ 

４F 誕生日会 

１４ ユ 

生花教室 

 

１５ ユ 

男性昼食会２ 

１６ ユ 

 

１７ ユ １８  

 

１９ ユ・集 

 

 

２０ ユ 

百寿の会 

２１ ユ 

 

２２ ユ 

 

２３ ユ 

訪問理美容 

 

２４ ユ 

 

２５ 

２F 誕生日会 

２６ ユ・集 

囲碁教室 

 

２７ ユ 

３F 誕生日会 

２８ ユ 

生花教室 

 

２９ ユ ３０ ユ 

４F おやつレク 

 

 

 

【９月カレンダー】 ユ：ユニットリハビリ  集：集団体操 

 

 

 

発行：介護付有料老人ホーム アットホームふじた    
〒661-0953 尼崎市東園田町 1 丁目７７ 

TEL ０６－６４９２－２３７０  FAX ０６－６４９２－２３８０ 

http://www.athome-fujita.co.jp/（ブログもご覧ください！） 

◆新規ご入居・ご見学・体験入居 受け付けています◆ 

 

 

↑入居者様が作られた

詩に、社長が絵を添え

ました。手前は生花教

室の作品。（3 階） 

【協力医療機関】  
〒661-0953 尼崎市東園田町 5 丁目１８－３－１F 

ＴＥＬ ０６－６４９３－７６７８ 

http://fujita-naika.jp/ 

◆夏の疲れに、ご注意ください◆ 

 

フロア飾り紹介 

各階では、季節感を大切に、手作りの作品などを飾

り付けています。その一部をご紹介します。 

→
塗
り
絵
の
横
に 

「
ぶ
ど
う
」
見
て 

主
人
の
好
物 

な
つ
か
し
い 

朝
毎
に 

実
入
り
楽
し
む 

嬉
し
さ
よ 

と
い
う
、
入
居
者
様
の
作
ら
れ
た
俳
句
が
添
え
ら

れ
て
い
ま
す
。
（
四
階
） 

↓
夏
祭
り
の
際
は
、
フ
ロ
ア
の
リ
ビ
ン
グ
も
お
祭

り
仕
様
に
飾
り
付
け
。
楽
し
い
思
い
出
の
写
真
も

き
れ
い
に
飾
り
付
け
て
い
ま
す
。（
二
階
） 

 


