
５月の各階イベント・合同レクのご紹介 
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祝白寿 

 
 

 

 

 

 
 

 

踊りボランティア すみれ会様にお祝

いの舞いなどを舞っていただきました。 

 

 

介護でお困りの事、心配事はありませんか？何でも気軽にご相談ください。 

― ホームと皆様をつなぐかけ橋 ― 

 

 ホームからの記念品 

 

 

４Ｆ屋上外気浴

（14 日） 

おやつレク（３Ｆポッ

プコーン 10 日） 

 

回転寿司へ、３Ｆご希望者

で外食レクに（11 日） 

和気あいあいとしたおやつの時間 

 

 

４Ｆおやつレク（11日） 

↑
子
ど
も
の
日
の 

行
事
食 

流しの芸人さん（？）が、

各階を巡回（8 日） 

２Ｆのご希望者で外

食レクへ（18 日） 

昭和６年５月にお生まれの入居者様お２

人が、先月めでたく９９歳のお誕生日を迎

えられました。２８日にホーム全体の行事

として「白寿の会」を開催し、みんなでご

長寿をお祝いさせていただきました。 

ちなみに、「百」から一を引くと「白」に

なるため、古くより９９歳を「白寿」とし

て祝福してきたそうです。 

 

ボール等を用いて

合同運動（3 日） 
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研修報告   

 

「認知症」（後編） 
 

4 月から 5 月にかけて、社会福祉法

人 稲穂会の幸家勇人氏を講師に迎え、

認知症に関する研修を、前編・後編それ

ぞれ２回ずつ行いました。 

５月２１日に開催した後編では、認知

症について前編よりさらに詳しく理解

することを目的に学びました。 

認知症には「アルツハイマー型」「脳

血管性」「レビー小体型」「前頭側頭型」

などの種類がありますが、まずそれぞれ

につき 

・治療の有無について 

・原因疾患について 

・疾患別の対応方法について 

・非薬物療法と薬物療法について 

などの説明を受けました。 

次に、事例検討を通して、残存能力を

活用しながら尊厳ある対応を行うには

どのような方法があるか、共に考えまし

た。 

認知症の人にも感情があり、細かな動

作一つひとつに、ケアのヒントが有ると

いうことを再認識しました。 

  

お誕生日会 
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発行：介護付有料老人ホーム アットホームふじた    
〒661-0953 尼崎市東園田町 1 丁目７７ 

TEL ０６－６４９２－２３７０  FAX ０６－６４９２－２３８０ 

http://www.athome-fujita.co.jp/（ブログもご覧ください！） 
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月 火 水 木 金 土 日 

・「父の日・母の日」イベントでは、

ポッポ保育園のかわいい園児さ

んたちにお越し頂く予定です。 

 １ ユ 

 

 

 ２ ユ 

 

 

 ３ ユ 

 

 

４ ユ 

 

 

５ 
 

６ ユ 

本田 PT 

囲碁教室 

 

７ ユ 

３Ｆ誕生日会 

２Ｆおやつレク 

８ ユ 

生花教室 

 

９ ユ 

訪問理美容 

男性昼食会 

 

１０ ユ 

２Ｆ誕生日会 

１１ ユ 

 

１２ 

４Ｆ誕生日会 

１３ ユ 

父の日・母の日

イベント 

３Ｆおやつレク 

１４ ユ 

 

１５ ユ 

 

１６  ユ 

 

１７ ユ 

４Ｆおやつレ

ク 

１８ ユ 

 

１９ 

 

２０ ユ 

本田 PT 

囲碁教室 

 

２１ ユ 

 

２２ ユ 

生花教室 

２３ ユ 

訪問理美容 

 

２４ ユ 

 

２５ ユ 

 

２６ 

２７ ユ 

 

２８ ユ ２９ ユ 

 

３０ ユ 

４Ｆおやつレク 

・行事予定は変更する場合があります。ご

了承ください。 
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【６月カレンダー】 ユ：ユニットリハビリ   

 【協力医療機関】 
〒661-0953 尼崎市東園田町 5 丁目１８－３－１F 

ＴＥＬ ０６－６４９３－７６７８ 

http://fujita-naika.jp/ 

 

 

 

 


